
 

3) Kend dig selv som læser – Opgaver  

3) Kend dig selv som læser - OPGAVER 
 

Opgave 1: Vær læseguide for en dag 

 

Opgave 2: Kend dig selv som læser 

 

Tænk over et godt læsested, dvs. et sted hvor det er rigtig godt for dig at læse. Forestil dig hvordan det 

er at være på læsestedet. Prøv at beskrive stedet så nøjagtigt som muligt: 

• Hvordan gik det med at læse på de to forskellige måder?  

• Hvordan var dine læseoplevelser forskellige? 

• Hvordan læser du bedst? 

• Er der forskel på hvordan du bedst læser alt efter hvilken bog du læser? 

• Hvad kan du gøre hvis du er ved at miste koncentrationen, har lyst til at kigge på din telefon 

eller går i stå i bogen? 

• Er du i dag kommet tættere på at kende dig selv som læser? 

I grupper skal I være læseguides for en person som gerne vil have hjælp til at klare nogle udfordringer i 

sin læsning. Snak i gruppen om personens udfordring(er). Måske I selv oplever noget af det samme?  

Skriv herefter ét eller flere gode råd til hvad personen kan gøre for få en god læseoplevelse. 

1: Kære læseguide 

Jeg har fået en bog af min mor i 

fødselsdagsgave som jeg virkelig gerne vil 

læse. Men jeg har rigtig svært ved at komme 

i gang med den, og jeg har ikke rigtig læst så 

mange bøger før. Kan jeg få et godt råd? 

2: Jeg har en bog som jeg har fået anbefalet 

og gerne vil læse. Men den er meget sværere 

end det jeg plejer at læse, og det går meget 

langsomt. Desuden har jeg fået at vide at det 

tager lang tid før historien bliver spændende. 

Hvad kan jeg gøre? 

3: Hej læseguide 

Jeg bliver altid afbrudt når jeg har sat mig til 

at læse! Enten får jeg en snap eller bliver 

ringet op af min søster. Eller også kommer 

min mor og snakker. Det er vildt frustrerende, 

og det gør at jeg hele tiden tænker på alt 

muligt andet end det der foregår i bogen. 

4: Jeg elsker at læse og plejer tit at læse 

mens jeg ser serier eller hører musik i 

baggrunden. Nu har jeg fundet en bog som er 

virkelig svær, og som jeg har svært ved at 

fordybe mig i. Det er som om jeg slet ikke kan 

holde styr på den og bare ikke bliver suget 

ind i den. Er der noget jeg kan gøre? 


